Informovany souhlas

INSTRUKCE
Toto je informovany souhlas, ktery byl pfipraven pro pomoc informovat Vas o vécech tykajicich se kavita¢ni
lécby, jejich rizik a alternativni 1écbe. Je dulezité, abyste vse precetli pozorné a kompletné.

UvoD

Kavita¢ni technologie je zaloZena na nizkofrekvenénim ultrazvuku. Ultrazvukové soubory vytvaii bubliny v
tekuting, které postupné rostou a imploduji v urcité velikosti. Uvoliiuje se energie ve forme tepla (druhotny
efekt) a narazové viny (hlavni efekt). Protoze membrany adipocytd nemaji strukturalni kapacitu odolat vibracim,
efekt kavitace je snadnéji prolomi bez zasazeni vaskularni, nervové a maskularni tkané€.

Po destrukci tukové tkang, tuk ve formé triglyceridi je vypustén do tkaniového muku mezi bunikami, které jsou
enzymaticky metabolizovany do glycerolu a volnych mastnych kyselin. Ve vodé rozpustny glycerol je
absorbovan ob&hovym systémem a pouzit jako zdroj energie, zatimco nerozpustné volné mastné kyseliny jsou
transportovany do jater, kde jsou zpracovany jako jiné mastné kyseliny — v¢etné kyselin z jidla.

Vétsina pacientll ma zkusSenost z redukei obvodu jiz po prvnim osetieni, ale dalsi oSetieni pro vice drastické
snizeni tuku a redukci obvodu jsou doporuc¢ovany. Pired oSetfenim se nedoporucuje jist 4 hodiny a pit Zadné
slazené napoje, po oSetfeni se béhem dvou dni nedoporucuje jist Zadné potraviny s vysokym obsahem
tuki a cukru a pit alkoholické nipoje. Naopak je velice doporuceno pit velké mnoZstvi vody (neslazené,
bez umélych sladidel a ne mineralky!)

Béhem kavita¢niho oSetfeni a deset dni po ni neni mozné absolvovat jinou proceduru zaméfenou na zestihleni
bez ptedchozi konzultace s oSetfujici terapeutkou.

KONTRAINDIKCE

Rozumim kontraindikacim pro 1é¢bu v&etné téhotenstvi, velké kovové implantaty, rakovina, epilepsie,
onemocnéni kiiZe, otevi‘ené zranéni, sniZena ledvinova a pankreaticka funkce, nékteré onemocnéni jater,
nékteré hyperlipidemia, hemophilia, lidé utivajici antikoagulanty.

MOZNE VEDLEJSI EFEKTY

Rozumim mozZnosti vyskytu vedlejsich efektt, jako jsou pfechodné rudnuti, nadmérna zizen, nevolnost okamzité
po osetfeni (feSena pitim vody) a bolest v kolenu a kotniku, kdyz odbornik ndhodou zasahne nervus ischiadicus.
Takeé kratkodobé efekty, které zmizi po n¢kolika hodinach az dnech.

Efekty mi byly pln¢ vysvétleny

LECEBNE VYSLEDKY

Rozumim, ze klinické vysledky kavita¢niho oSetieni se mohou lisit podle rizné struktury tkané, 1é¢ené oblasti,
véku, metabolismu, medikaci a zménach v hormonech. Rozumim vlivu téchto faktort na Gspéch kavitaéniho
oSetfeni a moznosti potieby vice oSetfeni pro eliminaci ¢i redukci mnozstvi tukové tkané 1é¢eného mista.

Také rozumim tomu, ze vétSina pacientti ma excelentni vysledky, i kdyz je kazdy pacient jiny a neni zde zadna
zaruka Gspéchu nebo trvalého uspéchu. K zvyseni efektivity doporucujeme jednu az tii lymfatické masaze
spojené s kavitacnim oSetfenim.

Rozumim také tomu, ze vysledky oSetieni mohou byt zlepSeny vhodnou dietou a zvySenou fyzickou aktivitou.
Rozumim tomu, Ze nasledné alternace na télesnych konturach zptsobenych starnutim, ztracenim nebo nabrani
vahy, t¢hotenstvim nebo jinymi stavy nejsou zpisobené kavitaénim oSetfenim.

Cetl (a) jsem a rozumim tomuto prohlaseni a viechny moje otazky byly poloZeny a
odpovézeny k mé spokojenosti. Potvrzuji svym podpisem, Ze v§echny odpovédi

v dotazniku jsou pravdivé, a Ze terapii podstupuji na vlastni riziko. Zaroven potvrzuji, Ze na
pripadné zmény mého zdravotniho stavu v pribéhu procedury upozornim terapeuta.
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